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Perustiedot

Pdivamaara ja kellonaika: 22.1.2026 klo 9.45-11.15

Yksikko: Helsingin Seniorisdatid, Antinkoti, ryhmakoti 3, pienkodit Eeva, Sylvi ja Tellervo
Yhteystiedot: Kivitaskuntie 1, 00780 Helsinki

Y-tunnus: 1729947-5

Sote-organisaatiorekisteri, OID-yksildintitunnus: 1.2.246.10.17299475.10.8

Kéynnin tarkoitus: Ennalta ilmoittamaton tarkastuskaynti

Edellinen tarkastuskaynti pvm. (esitetyt kehittamistoimenpiteet ja tilanne): 10.4.2025 ennalta ilmoitettu tarkastus-
kaynti HSS Antikotiin ja 17.12.2025 sopimuksen mukaisen henkildstomitoituksen seuranta.

Yksikon palvelumuoto:

Ymparivuorokautinen palveluasuminen Laitoshoito [

Yksikon asiakasprofiili:

Ikdantyneet suomenkieliset

Yksikon asiakaspaikka- ja asiakasmaara, hyvinvointialueet:
Ryhmakodin kokonaispaikkamaara 33, joista pienkodeissa:
Eeva: 11

Sylvi: 12

Tellervo:10

Kaikki asukkaat ovat helsinkilaisia

Yksikon vastuuhenkilo (Soteri-rekisteriin nimetty vastuuhenkil6):
Palvelutoiminnan johtaja Maarit Eriksson

puh: 050 560 5035

maarit.eriksson@seniorisaatio.fi

Yksikon lahiesihenkil6:
Palveluesihenkild

Katja Somersaari

puh. 040 3531779
katja.somersaari@seniorisaatio.fi

Tarkastuskaynnilla lasna:
Yksikdn edustajat: sairaanhoitaja
Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikon edustajat: erityissuunnittelijat

1. Henkilosto

Henkil6stérakenne ammattiryhmittain (ajantasainen henkilés-

téluettelo) SRR

Sairaanhoitaja/terveydenhoitaja 1

Lahihoitaja 15 (joista 3 PAIHO paivystévaa hoitajaa)
perushoitaja 3

Hoiva-avustaja

Kuntoutushenkil6sto:
fysioterapeutti (alihankintana)

noin 5 tuntia/ vko (ryhmakoti 3.)

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta

Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki
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Tukipalveluhenkildsto
siistijat (arkisin) 3
Mariankodin pesula, pyykkihuolto

Muu, mika? 1

I&hihoitaja oppisopimus opiskelija (hoiva-avustajan opinnot taus-

tsfj](g:igaliohjaaja noin 10 tuntia/ vko (ryhmakoti 3.)
Tyontekijamaara ammattiryhmittain tarkastuspaivana Maara vuorossa

Ammattiryhma Aamu Vali lita Yo
Sote-koulutettu henkilostod 3+2+3 24242 1

Kuntoutushenkilosto

harjoittelujak-

Muu henkildst6 (esim. hoiva-avustajat, opiskelijat tms.) solla olevat
opiskelijat 2
Tukipalveluhenkilésto siistija

Tyontekijan rikosrekisteriotteen tarkistaminen
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon valvonnasta (741/2023) 28§

Palveluesihenkilon jalkikateinen kommentti: Esihenkil6 tarkistaa kaikkien yli 3kk tydsuhteeseen tulevien tydntekijdiden
rikosrekisteriotteen Saation ohjeistuksen mukaisesti.

Alihankkijat ja ndiden valvonta
(mm. ateriat, fysioterapia, siivous, henkildstovuokraus)

Omavalvontasuunnitelman mukaan alihankintana tuotettuja palveluita ovat:

Apteekkipalvelut Pukinméen Apteekki

Laakaripalvelut Mehilainen (Helsingin kaupungin kilpailuttamana ja jarjestamana ostopalveluna)
Fysioterapiapalvelut Fysios Mehildinen

Hoitajakutsujarjestelma Tunstall

Palvelutoiminnan johtajan jélkikdteinen kommentti: Alihankkijoiden, kuten esim. fysioterapiapalveluiden valvontaa suorite-
taan yhteispalavereilla ja kerddmélla palautetta yksikbista. Jos korjaavaa palautetta alihankkijoista tulee, tartutaan siihen
heti. Alihankkijoiden kanssa Kirjalliset sopimukset. Vastuut ja velvollisuudet on selkeét

Henkilostotilanne
(rekrytointi, avoimet tehtavat; vaihtuvuus)

Ryhmakoti 3.:n henkildstd on pysyvaa, vaihtuvuutta ei juurikaan ole ollut. Tydnantaja tukee jatkokouluttautumista, mm.
hoiva-avustajasta lahihoitajaksi oppisopimuksella ja lahihoitajasta sairaanhoitajaksi monimuoto-opinnoilla.

Sijaiset
(mita kautta hankitaan, ovatko pitkdaikaisia, kuinka paljon tarvitaan)

Ryhmakodilla on lista omista vakituisista sijaisista, joita ensisijaisesti pyydetaan puutosvuoroon. Tarvittaessa kaytetaan
Sotender -sovellusta sijaisten etsinndssa. Seniorisaatidlla on oma myds rekrytointiyksikkdnsa.
Henkiléstévuokrausta ei kayteta.

Kevaan ja kesan kesasijaisuudet ovat jo suunnitteilla.

Hoitohenkil6stomitoitus
(kopiot 6 viikon tydvuorototeumasta)

Ostopalvelut ja laadunhallinta- yksikko tarkasteli Antikodin ryhmakoti 3. (pienkoti Eeva, Sylvi ja Tellervo) henkiléstémitoi-
tusta kuuden viikon (1.12.2025-11.1.2026) toteutuneiden tyévuorojen kautta.

THL:n laskentakaavan mukaisesti laskettuna toteutunut henkilostomitoitus oli 0,625 asiakasmaaran ollessa 33.
Mitoituksessa huomioitiin fysioterapeutin ja sosiaaliohjaajan tydajasta ryhmakotikohtainen laskennallinen osuus.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki
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_ Kylla/ Ei/ . Edellyttaa toimenpiteita/
HETE e Osittain A Tuottajalle annettu ohjaus
Kirjallinen  perehty- | Kylla Kaytdssa on kirjallinen perehdytysohjelma ja
missuunnitelma tehty opas. Perehdytyksessa hyddynnetdan myds
(sis. mm. tietosuoja- Teams -tiedostoja ja -videoita. Perehdytykseen
ja tietoturvakoulutuk- kuuluu mm. tietoturva- ja suoja, ladkeosaami-
set) nen, turvallisuuskavely ja -opas, asukkaan it-
semaaraamisoikeus ja rajoittaminen seka
omavalvontasuunnitelma. Perehtyja on aluksi
ns. ylimaaraisena tydntekijana vuorossa. Pe-
rehdyttaja nimetdan, mutta myds koko tiimi
osallistuu prosessiin.
Perehdytys arvioi- | Kylla Esihenkild kay perehtyjan kanssa prosessia
daan yhdessa pereh- lapi Saation perehdytyskaavakkeen mukaisesti
dytettavan kanssa ja arvioi yhdessa hanen kanssaan perehdytyk-
(sis. esim. esihenki- sen lisatarvetta.
I6n osuuden, vastuu-
alueet)
Muut huomiot:

Koulutus

Miten toteutuu?

Koulutussuunnitelma
-suunnitellut  koulutukset
kuluvalle/ tulevalle vuo-
delle

- sisalléssa huomioitu yksi-
kén asiakasprofiilin mukai-
nen erityisosaaminen

Antinkodin Teams:ssa on koulutussuunnitelma/ koulutuskalenteri, josta tyontekijat voivat
valita oman osaamistarpeensa mukaisia ja yhteisesti kaytavaksi sovittuja koulutuksia.
Saannollisesti toistuvia koulutuksia ovat mm. RAI, Apotti -kirjaaminen, ensiapu, tietoturva-
ja suoja seka Kanta-koulutukset. Henkiléstoé on vastikdan kaynyt saattohoitokoulutuksen.

TyoOntekijoiden osaamista
ja koulutustarpeita arvioi-
daan vuosittain kaytavissa
kehityskeskusteluissa

Haastatellun mukaan Hetki sinulle -keskustelut on pidetty vuosittain kaikkien tyontekijoiden
kanssa.

Muut huomiot:

Tiedonkulku

Miten toteutuu?

Asiakastydhon liittyvan tie-
don siirto (tiedottaminen ja
tiedottamisen tavat, asia-
kastiedon turvallinen kasit-

tely)

Oleellisimmat asiakasasiat kaydaan suullisesti lapi vuoronvaihtoraportilla. Apotti -jarjestel-
masta luetaan laajemmin asiakasasiat tyévuoron alussa. Laakariyhteistydssa hyddynne-
taan Apotin tyokoriviestitoimintoa.

Yksikdssd on sovitut ja
sdanndlliset tydpaikkako-
kouskaytannoét  (muistiot
laaditaan, kokouksen vas-
tuuhenkilét ym.)

Pienkotikohtaiset tiimikokoukset, joissa kasitellddn asukasasioita, pidetdan tarpeen mukaan
noin kerran kuussa. Ryhmakodin tiimipalaveri pidetaan vahintaan kerran kolmessa viikossa
yleisten ja henkildstbasioiden I&pikdymiseksi. Kokouksissa on mukana myds palveluesi-
henkild. Muistiot laaditaan Teamsiin.

Antikodin henkiléston osaamista vahvistetaan erilaisin tyopajatydskentelyin (kuten tarkas-
tuskayntipaivana laadkehoitosuunnitelman tydpaja) ja noin kolmen viikon valein jarjestettavin
Hyvan hoidon iltapaiva -koulutuksin.

Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikké muistutti kdynnilla, ettei Teams:iin tule viedé tunnis-
teellista (mm. nimikirjaimet, huonenumero) asiakastietoa.

Muut huomiot:

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta

Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki




. qe Tarkastuskayntilomake 2026 4
Helsinki Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi

Yksikon vaara- ja haitta- Mars Miten toteutuu? (tapahtuman tyyppi, vakavuus, lahelta piti -tilanteet

tapahtumat* jne.)

IiImoitusten kokonaismaara | 86 potilasturvallisuuteen liittyvaa ilmoitusta, joista suurin osa oli koskenut kaa-
tumista/ putoamista (46), asiakkaan kaytosoiretta (19) ja laakepoikkeamia
(17)

Asukkaisiin kohdistuneet 77 lisaksi 6 lahelta piti -tapahtumaa ja 3 havaintoa/ kehittdmisehdotusta

(tapahtui asiakkaalle, |a-

helta piti)

Laakepoikkeamat 17 joista suurin osa oli koskenut ladkkeen antamatta jattamisia

limoitusmenettelyn pro- | limoitukset tehdaan laatuportti -jarjestelmaan (1.2.2026 alkaen). Haastatellun mukaan ylei-
sessi (kasittely, seuranta, | sin tapahtuma on kaatuminen/ luisuminen. Yleisin lddkepoikkeama on ladkkeen antamisen
raportointi, korjaavat toi- | unohtaminen. limoitukset kasitelldan tiimissa, vakavat valittémasti, ja pohditaan syita, en-
menpiteet) naltaehkaisya ja toiminnan kehittamista. limoituksia tehdaan hyvin, mutta lahelta piti -tapah-
tumien ilmoittaminen vaatisi haastatellun mukaan enemman aktiivisuutta.

Muut huomiot:

*ajankohdan mukaan: tammikuu-kesékuu tai heindkuu-joulukuu

Tyodntekijan ilmoitusvelvollisuus
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon valvonnasta (741/2023) 29 § ja 30 §

Haastateltu kertoi, etta limoitusvelvollisuudesta on keskusteltu timisséd saanndllisesti. Ohjeistus on kirjattu hyvin Antiko-
din omavalvontasuunnitelmaan.

Saattohoito KyI_Ial _E|/ Huomiot E(':lellyttaa t0|men_p|te|tal Tuot-
Osittain tajalle annettu ohjaus

Saattohoito-osaaminen Kylla Yksikdssa on saattohoito-osaamista,

yksikdssa (esim. saatto- vastikaan ollut saattohoitokoulutusta.

hoitokoulutus) Palveluesihenkildn jélkikédteinen kom-

mentti: Ldhes koko tiimi kdynyt saatto-
hoitopassiverkkokoulutuksen.

Yksikdssd on kirjallinen | Kylla
ohje saattohoidon toteut-
tamisesta ja vainajan lait-
tamisesta ja henkildsté on
siihen perehtynyt

Sovitut kaytanteet asuk- | Kylla
kaan kuoleman jalkeisista
toimintatavoista

2. Yksikon toiminta ja hoito

. Kylla/ Ei/ . Edellyttaa toimenpiteita/
Omavalvontasuunnitelma e Huomiot . .
Osittain Tuottajalle annettu ohjaus
Palveluyksikkdkohtainen Kylla
Enintdan12 kuukautta vanha | Kylla 24.6.2025
Vastuuhenkildn hyvaksyma Kylla
ja paivaama
Asiakkaiden/ omaisten / la- Kylla omavalvontasuunnitelma
heisten saatavilla on Seniorisaation verkkosivuilla seka Anti-
kodin sisaantulojen ilmoitustauluilla
Henkilost6 osallistunut laa- Ei Haastatellulla ei ole tietoa henkildstdon osal-
dintaan/ paivittamiseen listumisesta.
Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI

Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki
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Asiakkaan itsemaaraamis- | Kylla/ Ei/ Miten toteutuu Edellyttaa toimenpiteita/

oikeuden toteutuminen Osittain Tuottajalle annettu ohjaus

Yksikdssa varmistetaan asi- | Kylla Haastatellun mukaan hoitajat perehtyvat

akkaan itsemaaraamisoikeu- asukkaan toiveisiin ja tapoihin. Asukkaita

teen liittyvien asioiden toteu- kannustetaan ja tuetaan arjen valintojen te-

tuminen kemiseen, mm. vaatteiden valinta, ruoka-
juoma ja mieluinen tekeminen.

Onko laadittu ohjeistus asiak- | Kylla Helsingin Seniorisaation ohje, jota on kayty

kaan liikkumista rajoittavien saanndllisesti lapi tiimissa.

valineiden kaytolle ja onko

henkilostd perehtynyt siihen?

Asiakkaan itsemaaraamisoi- | - Haastatellun mukaan kirjataan.

keuden rajoittamisesta on kir- Tarkastelluissa hoito- ja ohjaussuunnitel-

jattu hoitosuunnitelmaan missa ei ollut asiakkaille kirjattu itsemaaraa-

(huom. tarkastellut suunnitel- misoikeuden rajoittamistoimenpiteita.

mat)

Keskustellaanko asiakkaan ja | Kylla Haastateltu henkil6 kertoi, etta asiakkaan ja

omaisen kanssa liikkumista hanen omaisiensa kanssa keskustellaan

rajoittavien valineiden kay- mahdollisista likkumista rajoittamista toi-

tosta? menpiteista ja valineista.

Laakarin kirjallinen lupa liik- Kylla Haastateltu kertoi, etta laakarin lupa pyyde-

kumisen rajoittamiselle

tdan, myos silloin kun asukkaalla ei ole
enaa liikkumiskykya.

Rajoittamisvalineen kaytén
arviointi ja seuranta (pro-
sessi, saannollisyys, kirja-
taanko, kuka vastaa?)

Yksikon asiakkailla on kaytéssa vuoteen lai-
toja ja hygieniahaalareita (y6aikaan). Haa-
ravoitd/ turvavoita ei ole kaytdssa.
Rajoittamisvalineen tarvetta arvioidaan pai-
vittéin ja 1adkarin lupa uusitaan, mikali ra-
joittaminen on edelleen tarpeen. Jos asu-
kas ahdistuu rajoitusvalineen kaytosta, niin
kaytto lopetetaan. Kaytdssa on myds muita
vaihtoehtoja rajoittamisvalineiden sijaan,
kuten matalalle laskettavat vuoteet. Yksi-
kossa on kiinnitetty huomioita siihen, ettei
asiakkaita rajoitettaisi myoskaan laakkeelli-
sesti.

Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikén tar-
kastelemista kolmen asiakkaan hoito- ja oh-
jaussuunnitelmista ei kaynyt ilmi, etta asiak-
kailla olisi liikkumista rajoittavia valineita
kaytossa.

Muut huomiot:

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut

Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta

Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki
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Asukkaiden merkityksellisen arjen, elamén ja osallisuuden tukeminen

Onko yksik6ssa asukkaiden ja laheisten saatavilla kirjallinen tapahtumakalenteri ja —suunnitelma asukastoimin-
nalle (paiva-, viikko- ja vuosisuunnitelma, kuka vastaa suunnittelusta)?

Antinkodin paasisaankaynnin aulassa on sahkdinen nayttétaulu, jossa esilla talon viikko- ja paivakohtaiset tapahtumat.
Miten hoitajat osallistetaan asukkaiden aktiivisen arjen toiminnan jarjestamiseen?

Hoitajat jarjestavat asukkaille otollisissa tilanteista toiminnallisia hetkia, mm. muisteluhetkia ja toivekappaleiden musiikki-
hetkid. Power -toiminnasta vastaavat hoitajat jarjestavat liikunnallista toimintaa, mm. istumajumppatuokioita.

Vastuuhenkildt/ hoitaja asukaskokousten jarjestamiseen 1x kk. Ulkoilua tarjotaan, mutta harvempi asiakkaista haluaa
ulkoilla.

Sisaltaako yksikon toiminta saannolliset asukaskokoukset ja ulkoilumahdollisuudet (kuvaile, miten)?

Ulkoilua tarjotaan asiakkaille, mutta haastatellun hoitajan mukaan harvempi haluaa ulkoilla talvella.

Ryhmakodin asukaskokous, kdydaan lapi kuulumisia ja asukkaiden toiveita, pidetaan kerran kuukaudessa. Jarjestamis-
vastuussa ovat hoitajat. Kokouksesta tehdaan muistio, joka tallennetaan Teamsiin. Lisdksi muistio laitetaan tulostettuna

pienkotien seinalle taulun kehyksiin, josta ne ovat myds omaisten luettavissa.

Minkalaisia toiminnallisia ryhmia tai keskusteluryhmia seka toimintaa jarjestetaan, joilla pyritdan yllapitimaan ja
parantamaan asiakkaiden kognitiivista, psyykkista seka sosiaalista toimintakykya?

Fysioterapeutti pitda saanndllisesti tuolijumppaa ryhmakodin asiakkaille. Talon sosiaaliohjaaja on jarjestanyt vastikaan
mm. lintubongausta ja tarinoita kalenteripaivien mukaan. Myds ryhmakodin hoitajat, jotka ovat kdyneet Power -vastaava-
koulutuksen, pitavat jumpparyhmia pienkodeissa. Hoitajat ajoittain askartelevat asukkaiden kanssa.

Miten asukas- ja omaispalautteet kaydaan lapi ja miten toimintaa kehitetdan niiden pohjalta?
Hoitajat saavat suoraa suullista palautetta asiakkailta ja heidan omaisiltaan. Hyvaa palautetta on saatu vastikdan mm.

onnistuneesta haavahoidosta. Kehitettava palaute on liittynyt vaatteisiin, kuten vaatteet pesty lian kuumassa tai jokin
vaatekappale on kadonnut.

Hoitotydn suunnitelma, asiakaskirjaaminen ja RAI

Tarkastellut hoitotyon Kylla/ Ei/ Huomiot Edellyttaa toimenpiteita/
suunnitelmat Osittain Tuottajalle annettu ohjaus
Vastuuhoitaja nimetty Kylla
Hoitotydn suunnitelma on ar- | Kylla Tarkastellut kolme hoito- ja ohjaussuunni-
vioitu ja paivatty enintdan 6kk telmaa olivat ajantasaisia ja paivattyja.
sitten
Sisaltdd asiakkaan tarpeen- | Kylla Asiakkaan tarpeet huomioitu ja niihin ase-
mukaiset ja konkreettiset ta- tettu konkreettisia tavoitteita ja keinoja.
voitteet ja keinot
Asiakkaan omat toiveet ja ta- | Kylla Esimerkkind—> Asukkaan oma tavoite:
voitteet hoidosta huomioitu "Kunnon pysyminen hyvana seka paivittai-
nen ulkoilu. Omatoimisuus mahdollisimman
pitkdan sailyminen". Hienoa!
Ajantasaisia RAI- mittareita | Kylla RAIl-mittaristoa oli hyédynnetty tarkastel-
on hyddynnetty hoidon suun- luilla asiakkailla
nitteluun ja arviointiin

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki
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Ennakoiva hoitosuunnitelma
laadittu (hoitolinjaukset)

Koontilehdella nahtavilla asiakkaalle laaka-
rin tekemat hoitolinjaukset ja hoidon rajauk-
set kaikilla tarkastelluilla asiakkailla

Kylla

Muut huomiot:

Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikko tarkasteli kolmen (3) asiakkaan hoito- ja ohjaus-
suunnitelmaa, seka noin viikon ajalta paivittaiskirjauksia.

Tarkastellut asiakaskirjauk- | Kylla/ Ei/ . Edellyttaa toimenpiteita/
e Huomiot : :
set Osittain Tuottajalle annettu ohjaus
Kirjaaminen toteutuu jokai- Kylla
sessa vuorossa
Siséltdé on asiakkaan tilaa ja | Kylla Kirjaaminen on rakenteisen mukaista, tay-
toimintaa kuvailevaa ja ar- dennettyna vapaalla tekstilla.
vioivaa
Kirjaukset vastaavat hoito- | Kylla Tarkastelluissa paivittais- kirjauksissa huo-
suunnitelman tavoitteita ja mioitu ja arvioitu hoito- ja ohjaussuunnitel-
keinoja missa esiin tuotuja tavoitteita ja keinoja.
Asiakkaan mielentila ja oma | Kylla Mielialan seuranta huomioitu hyvin kaikissa
nakemys hoidosta on kirjattu tarkastelluissa kirjauksissa.
Asiakkaan nakemys voinnistaan, toiminta-
kyvystaan ja voimavaroistaan oli hyvin huo-
mioitu kaikissa tarkastelluissa kirjauksissa.
Arjen aktiviteeteistd mm. ul- | Kylla Tarkastelluissa kirjauksissa oli ndhtavilla
koiluista ja vierailuista on kir- merkint6ja ulkoilusta, laheishuomioita kir-
jattu jattu myds.
Arjen aktiviteeteistd merkintgja, kuten pallo-
peleja tai TV:n katselua.

Muut huomiot:

Yksikon RAI-
arviointitoiminta

Miten toteutuu

Yksikdn kayttdma RAI-valine
(LTC, iRAI-LTCF, HC, iRAI-
HC)

iRAI-LTCF

Miten varmistetaan hoitajien
arviointiosaamista ja arvioin-
tien ajantasaista toteutu-
mista?

Viimeisimmén tarkastelujakson aikana (6kk) RAl-arvioituja asiakkaita yhteensé 36
(2025_1 EasyRAlder THL)

Eeva 13

Sylvi 13

Tellervo 10

Helsingin seniorisaatio jarjestdd saanndllistd RAl-koulutusta tydntekijdille. Ryhmakodin
kirjaamisvastaava seuraa RAl-arviointien toteutumista.

Miten vahvistetaan asiakkaan
osallisuutta omaan arvioin-
tiinsa ja hoitonsa suunnitte-
luun? (RAl-arvioinnin aikana
tehdddn alustavaa hoidon
suunnittelua yhdessa asiak-
kaan kanssa keskustellen)

Haastateltu hoitaja kertoi, ettd mikali asukas kykenee vastaamaan kysymyksiin, niin ha-
neltd kysytdan mm. yksinaisyydesta, kivusta ja tavoitteita/ toiveita.

THL:n EasyRAI -tietokannan 2025_1 mukaan 67 % asukkaista on osallistunut omaan
RAl-arviointiinsa ja 39 % ilmaissut oman tavoitteensa (toiveensa) hoidolleen.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
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3. Laakaripalvelut

Yksikon ladkaripalvelujen tuottaja: Mehildinen

Yksikén palaute ladkaripalveluista: Yhteistyd sujuu erinomaisesti.

4. Laakehoito- ja ladgkehuolto

Ladkehoitosuunnitelma KyI_Ial .E'l Huomiot E(?ellyttaa t0|men_p|te|tal et
Osittain tajalle annettu ohjaus
Yksikko- tai talokohtainen Kylla Talokohtainen 8.12.2025
Enintdan12 kuukautta vanha | Kylla
Laakarin allekirjoittama Ei Odottaa laakarin allekirjoitusta.
Palveluesihenkilon jélkikdteinen kommentti:
Suunnitelma on allekirjoitettu 28.1.2026.
Hoitajien saatavilla 1adkehoi- | Kylla
totilassa
Laakehoitosuunnitelmassa | Kylld/ Ei/ . Edellyttaa toimenpiteita/ Tuot-
e Huomiot . :
kuvataan Osittain tajalle annettu ohjaus
Lupaprosessi (huomioitava Kylla
esim. sahkdiset luvat seka lu-
paprosessin vastuuhenkild)
Ohijeistus laakepoikkeamati- | Kylla
lanteisiin ja riskeihin
Laakkeiden kasittely ja saily- | Kylla
tys on kuvattu ja vastaa kay-
tanteita
Voimassa olevat ladkeluvat ?:I(:?)ra Huomiot
Vakituiset hoitajat (Sh ja Lh) | 22
Sijaiset 16 joista nelja Iahihoitajaopiskelijan lupaa (ei PKV)
Mahdolliset rajatut l1adkeluvat | -
(esim. hoiva-avustaja)
Lupaprosessissa olevat -
. - Kylla/ Ei/ g s e . .
Voimassa olevat ladkeluvat Osittain Edellyttaa toimenpiteita/ Tuottajalle annettu ohjaus
Koontilista ladkeluvallista Kylla
nahtavilla, ajantasainen
Lupa sisaltaa teoria- ja ladke- | Kylla

laskuosion seka tarvittavat
osaamisen naytot (tarkiste-
taan satunnaisotannalla)

Muut huomiot:

Laakehoitoluvat suoritetaan LOVe -ladkehoidon osaaminen verkko-oppimisymparis-
tossd. Kaytannon naytét annetaan joko sairaanhoitajalle tai PAIHO:lle. Laskelupa on voi-
massa 5 vuotta ja se arkistoidaan sahkoéiseen eLOKI jarjestelmaan.

Palveluntuottaja toimitti tarkastuskaynnin jalkeen Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikdlle
kolmen tyontekijan I1ddkehoitolupalomakkeet pyydetysti. Ladkehoitoluvat olivat asianmu-
kaisia ja ladkarin myoéntamia.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
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Yksikkoon on nimetty laakin- Terveydenhuollon laitteista ja tarvikkeista nimetyn vastaavan henkildn tiedot ovat
néllisista laitteista vastaava I6ydettavissa Antinkodin omavalvontasuunnitelmasta.
henkilo

5. Yhteenveto ja erityiset huomiot

kylld/ ei v g L
Yleissiisteys ja tilojen hygienia | / osit- Huomiot EdeIIyt_taa t0|menp|teltal
tain Tuottajalle annettu ohjaus

Yhteisten tilojen viihtyisyys, kodin- | Kylla
omaisuus ja siisteys

Tilojen turvallisuus ja esteetto- Kylla
myys

Yhteenveto (Olennaiset myénteiset ja kehitettévat asiat, tuottajalle annettu ohjaus, tarkastuskaynnin havainnot, muut
erityiset huomiot)

Tarkastuskaynti Antinkodin ryhmakoti 3.:een toteutettiin aamupaivan aikana. Aamiainen oli juuri paattynyt ja suurin osa
asukkaista olivat huoneissaan aamutoimissa hoitajien avustamina. Muutama asukas oli omatoimisesti liikkeella apuvali-
nein pienkoti Tellervon kaytavalla, asukkailla oli mahdollisuus vapaaseen liikkkumiseen pienkotien valilla.

Ryhmakoti 3. koostuu kolmesta pienkodista Eeva, Sylvi ja Tellervo, joissa on yhteinen henkilosté. Ryhmakodin henki-
I6st6 on pitkaaikaista ja sitoutunutta. Talossa on yhtenaiset toimintakaytannét ja henkiléston osaamista tuetaan saannol-
lisilla Helsingin seniorisaation koulutuksilla.

Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikkd tarkasti kolmen asiakkaan hoito- ja ohjaussuunnitelman, seka paivittaiskirjaukset
noin viikon ajalta. Asiakkaan omat toiveet ja tavoitteet hoidosta oli huomioitu hyvin tarkastelluissa hoito- ja ohjaussuunni-
telmissa. Paivittaiskirjauksissa asiakkaan mielentila ja oma nakemys hoidosta oli kirjattu ja huomioitu hyvin. Paivittaiskir-
jauksissa tulee kiinnittaa viela enemman huomiota, etta asiakkaiden osallisuus mielekkaaseen, hyvinvointia ja terveytta
seka toimintakykya yllapitavaan toimintaan tulee kirjausten kautta nakyvaksi.

Jatkotoimenpiteet:

1. Palveluntuottajan tulee jarjestdd myds pienkodeissa Eeva, Sylvi ja Tellervo sailytettaviin 1adkkeisiin dokumentoitu
saanndllinen [ampédtilanseuranta 20.2.2025 mennessa.

Seuranta 23.2.2026
Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikkd todensi, ettd palveluntuottaja on seurannut dokumentoidusti myos pienkodeissa
Eeva, Sylvi ja Tellervo séilytettdvien Idakkeiden sailytyslampdétilaa.
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